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Aggiornamento della formazione dei lavoratori 
per la salute e la sicurezza sul lavoro

PREMESSA
I contenuti del corso, in conformità a quanto previsto 
dall’Accordo Stato-Regioni e al T.U. sulla salute e sicu-
rezza sul luogo di lavoro, affrontano le significative evo-
luzioni della tutela della sicurezza e salute nei luoghi di 
lavoro, con particolare attenzione agli aggiornamenti in 
merito all’organizzazione e alla gestione della sicurezza 
in azienda dopo il D.Lgs. 81/2008, alle nuove modalità 
di gestione della formazione dei lavoratori, agli ag-
giornamenti sulle fonti di rischio e le relative misure di 
prevenzione. Viene inoltre fornito un approfondimento 
giuridico-normativo e tecnico in merito all’attenuazio-
ne dei rischi in riferimento allo specifico settore delle 
attività di ufficio.

OBIETTIVI
- permettere ai lavoratori di acquisire una conoscenza di base su:
•concetti fondamentali di salute e sicurezza sul lavoro;
•figure e ruoli della prevenzione;
•aggiornamento normativo;
•diritti e doveri dei lavoratori;
-  accrescere la consapevolezza del lavoratore dell’essere 
parte attiva nella gestione della sicurezza:
•acquisire la capacità di comunicare per partecipare 
attivamente;
•sviluppare uno schema mentale per la prevenzione;
- adottare uno stile di lavoro più sereno, adeguato e 
consapevole.

DESTINATARI
Tutti i lavoratori degli Studi Professionali e per i dipendenti 
di altre realtà aziendali che svolgono attività d’ufficio 
- rischio basso. Per lavoratori si intendono tutti i dipen-
denti assunti con contratti a tempo determinato ed 
indeterminato, apprendisti, collaboratori, praticanti.

CONTENUTI

MODULO 1 (3 ore)
•La nuova formazione per la tutela della sicurezza e salu-
te sul lavoro: Accordi Stato-Regioni 2011
•Il sistema aziendale della prevenzione e protezione nel 
D.Lgs. 81/2008: ruoli, obblighi e organizzazione
•Diritti e doveri dei soggetti del sistema della prevenzio-
ne nel D.Lgs. 81/2008
•La nuova organizzazione della prevenzione e protezio-
ne dopo il D.Lgs. 81/2008: misure per affrontare i princi-
pali rischi nei luoghi di lavoro
•Principi giuridici e gestione della sicurezza sul lavoro

MODULO 2 (3 ore)
La valutazione dei rischi: nuovi metodi per
•Videoterminali
•Campi Elettromagnetici
•Microclima
•Elementi di ergonomia e movimentazione manuale dei 
carichi
•Stress, differenze di genere, età e provenienza da altri 
paesi
•Sorveglianza sanitaria
Contenuti specifici per settori di rischioCALENDARIO E ORARIO

8 e 14 Luglio 2022 dalle 09.00 alle 12.00
Durata complessiva 6 ore

CALENDARIO E ORARIO
14 e 21 Novembre 2024 dalle 9.00 alle 12.00
Durata complessiva 6 ore

14 e 21 Novembre 202414 e 21 Novembre 2024
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ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE
Tutti gli interessati dovranno iscriversi al 
seguente link

CLICCA QUI PER ISCRIVERTI
Il link d’accesso all’aula virtuale verrà inviato a 
pagamento avvenuto. 

STRUMENTAZIONE E SEDE 
La formazione verrà svolta in aula con la possibili-
tà, per chi non può seguire in presenza, di collegar-
si in videoconferenza
Sede per la formazione in presenza: ANCL Unione 
Provinciale di Milano

POSTI DISPONIBILI
In aula minimo 5 massimo 15
In videoconferenza massimo 35 

ATTESTATO 
L’attestato verrà rilasciato solo a coloro che avranno 
frequentato il 100% delle ore. 

RELATORE
ING . ANDREA MERATI, formatore per la salute e la 
sicurezza sul lavoro

SPONSOR NAZIONALISPONSOR NAZIONALI

CCNL APPLICATO ISCRITTI A E.BI.PRO ISCRITTI A 
FONDOPROFESSIONI

ISCRITTI A ENTRAMBI 
GLI ENTI

Studi professionali 60% NESSUN RIMBORSO 100%
Altri CCNL NESSUN RIMBORSO 80% -

RICHIESTE DI RIMBORSO

•CCNL STUDI PROFESSIONALI: La pratica per ottenere il rimborso da parte di E.BI.PRO deve essere effet-
tuata successivamente alla data di svolgimento del corso.
•ALTRI CCNL: La pratica per ottenere il rimborso da parte di Fondoprofessioni deve essere predisposta 
ALMENO 8 GIORNI PRIMA DELL’INIZIO DEL CORSO. 
Per informazioni sulle richieste di rimborso è necessario contattare la segreteria ANCL U.P. di Milano

QUOTA DI ISCRIZIONE
€ 110,00 + IVA per singolo partecipante

Il pagamento dovrà essere effettuato tramite boni-
fico bancario sul Conto Corrente intestato a A.N.C.L. 
Unione Provinciale di Milano  
Iban IT84Q0306909617100000001953

DISDETTA
Eventuali disdette dovranno essere comunicate entro 5 
giorni lavorativi antecedenti l’inizio del corso. In caso 
contrario verrà trattenuta l’intera quota di partecipazione 
ed inviato il materiale didattico. Ai sensi dell’Art.1341 C.C. 
con l’iscrizione approvo espressamente la clausola relati-
va alla disdetta.
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