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Unione Provinciale di Milano

Corso di specializzazione con esame finale
Formatore-Docente sicurezza

Il corso e organizzato in collaborazione con AiFOS

DESTINATARI

Corso rivolto a RSPP, ASPP, Formatori della sicu-
rezza, Coordinatori, HSE Manager e Consulenti.

| destinatari sono coloro che, rispettando i requisiti
minimi, intendono accrescere le proprie competen-
ze oltre che acquisire uno dei criteri stabiliti dal DM
6.03.2013.

REQUISITI MINIMI

Per frequentare il corso & necessario avere cono-
scenze approfondite in materia di salute e sicurezza
sul lavoro (D.Lgs. 9 Aprile 2008, n. 81 e s.m.i.).
Prerequisito indispensabile ¢ il diploma quinquen-
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QUALIFICAZIONE DEL
FORMATORE
| fondamenti della didattica

dal 1= Settembre 2022

nale di scuola secondaria superiore.

[l partecipante, per risultare qualificato, deve essere
in possesso di uno dei requisiti del Decreto Intermini-
steriale 6 Marzo 2013.

La frequenza del corso Formatori di 24 ore con esame
finale permette di acquisire una delle specifiche dei
criteri 2, 3, 4,5, 6.

OBIETTIVI E FINALITA’

La partecipazione al corso, superato I’esame finale,
consente di acquisire una delle specifiche dei criteri
stabiliti dalla Commissione Consultiva permanente
per la salute e sicurezza sul lavoro.

Il corso si propone di fornire ai partecipanti nozioni di
base utili a realizzare, progettare ed erogare percorsi
formativi in materia di salute e sicurezza sul lavoro.
Le competenze acquisite consentiranno di progettare
e di erogare percorsi formativi alla salute e alla sicu-
rezza nei diversi contesti produttivi.

RIFERIMENTI LEGISLATIVI

Il corso & coerente con quanto approvato dalla Com-
missione Consultiva Permanente per la salute e sicu-
rezza sul Lavoro (Art. 6, D.Lgs. n. 81/2008) e recepito
con Decreto Interministeriale 06.03.2013.

CONTATTACI Tel. 02.58317241 - Mail anclupmilano@anclmilano.it
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METODOLOGIA DIDATTICA

Il corso & caratterizzato da una metodologia didatti-
ca attiva. Durante il corso i partecipanti effettueran-
no esercitazioni di gruppo ed effettueranno casi di
studio e simulazioni, al fine di incrementare la capa-
cita di analisi dei discenti e garantire una sostanziale
interattivita dell’aula.

Al termine del percorso verra rilasciata una dispen-
sa di approfondimento in formato digitale.

STRUMENTAZIONE E SEDE
L’intero corso si svolgera in modalita videoconfe-
renza attraverso la piattaforma Zoom.

PER PARTECIPARE E’ NECESSARIO CHE IL PC
SIA PROVVISTO DI WEBCAM E MICROFONO

POSTI DISPONIBILI

Minimo 10 massimo 16

RELATRICI
ALESSANDRA MARCONATO, Formatrice
AiFOS, coach.

SANDRA FRIGERIO, Formatrice AiFOS, psicologa
del lavoro esperta in processi comunicativi.

Le docenti del corso sono in possesso dei requisiti
previsti dal Decreto Interministeriale del 6 Marzo
2013, emanato in attuazione dell’articolo 6, comma 8,
lettera m-bis), del D.Lgs. n. 81/2008; fatti salvi i corsi
per i quali i requisiti dei docenti siano gia previsti da
norme specifiche.
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CONTENUTI
13 SETTEMBRE 2022 dalle 14:00 alle 18:00

PRIMI PASSI NELLA FORMAZIONI DEGLI
ADULTI

e |l patto d’aula

¢ PAMOR

e Formazione, informazione, addestramento

e Le fasidel processo formativo: analisi dei biso-
gni, progettazione, erogazione, valutazione della
formazione

e Dall’analisi dei bisogni alla valutazione della for-
mazione

15 SETTEMBRE 2022 dalle 14:00 alle 18:00

L’APPRENDIMENTO DEGLI ADULTI

e Come apprende I’adulto: le teorie di Knowles,
Rogers e Kolb

e |4 stili di apprendimento di David Kolb

e |l ruolo del formatore nell’apprendimento dell’a-
dulto

e Lo stile comunicativo del formatore

e Apprendimento esperienziale e apprendimento
dall’esperienza

20 SETTEMBRE 2022 dalle 14:00 alle 18:00

ELEMENTI BASE PER LA COMUNICAZIONE
EFFICACE

| canali della comunicazione: verbale, non verba-

le, paraverbale

e Le strutture della comunicazione

e Fattori di interferenza nella comunicazione, di-
storsione e dispersione

¢ Lacomunicazione efficace

e Empatia, ascolto attivo e uso delle domande

e Assertivita e Analisi Transazionale

CONTATTACI Tel. 02.58317241 - Mail anclupmilano@anclmilano.it
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Unione Provinciale di Milano

22 SETTEMBRE 2022 dalle 14:00 alle 18:00
METODOLOGIE FORMATIVE E STRUMENTI

e Metodologia attiva, esperienziale e formazione
in video

* Tipologie di esercitazione e loro uso

e Cennisulla formazione esperienziale

Efficacia delle metodologie formative

27 SETTEMBRE 2022 dalle 14:00 alle 18:00
LA PROGETTAZIONE DELLA FORMAZIONE

e Dall’analisi dei bisogni agli obiettivi formativi

* Macroprogettazione: cos’é e come si fa, a cosa
serve?

* Microprogettazione: cos’é e come si fa, a cosa
serve?

e Lapreparazione delle slide, degli strumenti e
dei materiali per ’erogazione della formazione

29 SETTEMBRE 2022 dalle 14:00 alle 18:00

IL FORMATORE EFFICACE

e Parlare in pubblico

e Lagestione dei contenuti

e Lacomunicazione in aula e in video
e Tecniche di gestione d’aula

e Lagestione dei partecipanti difficili
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3 OTTOBRE 2022 dalle 9:00 alle 13:00

ESAME FINALE FORMATORE

Il percorso formativo si conclude con un esame finale
che consente di accertare non solo le conoscenze ac-
quisite, ma anche le competenze e le abilita del buon
formatore alla sicurezza. L’esame prevede una parte
scritta ed una orale. L’esame orale sara basato su un
project work relativo alla progettazione di un inter-
vento formativo che verra assegnato al partecipante
durante il corso.

ATTESTATI
Al termine del percorso formativo verranno rilasciati
due differenti attestati:

1) Attestato crediti formativi per i CdL

Il percorso e valido ai fini della formazione professio-
nale continua per i Consulenti del Lavoro.

Per questo evento e stato richiesto il riconoscimento
dei crediti formativi, di cui all’autorizzazione n. 15/2015
del’ANCL SU Nazionale.

La partecipazione all’intero percorso rilascia 20 credi-
ti formativi.

L’attestato verra rilasciato solo ai CdL che avranno
frequentato il 100% delle ore.

2) Attestato rilasciato da AiFOS

Al termine del corso verra consegnato ad ogni parte-

cipante I’attestato individuale e verra inserito nel regi-

stro nazionale della formazione.

Tale documento sara autenticato da un numero uni-

voco e dal QR Code automaticamente generato dal

sistema Ge.co.

e Valido come 16 ore di agggiornamento per: RSPP e
ASPP, Coordinatori alla sicurezza.

e Valido ai fini della formazione specifica prevista
per il Manager HSE (UNI 11720:2018 - area organiz-
zativa-gestionale)

e Valido ai fini della formazione necessaria per I’iscri-
zione al Registro Consulenti AiFOS ambito organiz-
zazione e gestione delle risorse uname (L. 4/2013)

L’attestato di partecipazione verrarilasciato a fronte

della frequenza del 907% delle ore totali, fatto salvo la

verifica delle conoscenze acquisiti.

CONTATTACI Tel. 02.58317241 - Mail anclupmilano@anclmilano.it
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A = S} QUOTA DI ISCRIZIONE

S o € 472,00 per gli Associati ANCL (verra rilasciata ri-
/Odacato U(\-\\a\\ cevuta intestata al socio ANCL con C.F.)
. o R €. 470,00 + IVA per i dipendenti e/o collaboratori
Unione Provinciale di Milano non CdL, degli iscritti ANCL

€ 550,00 + I[VA per i NON Associati ANCL

Il pagamento dovra essere effettuato tramite bonifico
bancario sul Conto Corrente intestato a A.N.C.L. Unio-
ne Provinciale di Milano

Iban 1IT84Q0306909617100000001953

ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE
Tutti gli interessati dovranno iscriversi al seguente
link
CLICCA QUI PER ISCRIVERTI

Il link d’accesso all’aula virtuale verra inviato a

RICHIESTA DI RIMBORSO

pagamento avvenuto.
| Consulenti dovranno iscriversi anche sulla piat-

taforma myancl www.ancl.it E.BI.PRO.

Se il partecipante al corso € un titolare o dipendente
di uno Studio che applica il CCNL degli studi professio-
nali € possibile chiedere il rimborso all’Ente Bilaterale

DISDETTA_ ) di € 250,00. Se lo studio & iscritto anche a Fondopro-
Eventuali disdette dovranno essere comunicate en- fessioni il rimborso aumenta ad € 400,00
,00.

tro 5 glorni IavorgtIVI an‘tecedentl l’m'lzm del cor- La pratica di rimborso deve essere fatta a corso con-
so. In caso contrario verra trattenuta l'intera quota cluso.

di partecipazione ed inviato il materiale didattico.
Ai sensi dell’Art.1341 C.C. con l’iscrizione approvo
espressamente la clausola relativa alla disdetta.

FONDOPROFESSIONI

Se il partecipante é dipendente di uno Studio o Azien-
da, che NON applica il CCNL degli studi professionali,
iscritto a Fondoprofessioni puo chiedere il rimborso
Corso organizzato in collaborazione con dell’80% dell’imponibile. La pratica deve essere predi-
sposta tassativamente entro 8 giorni prima dell’inizio del

o corso.
l Per informazioni sulle richieste di rimborso & neces-

Associazione Italiana Formatori ed sario contattare la segreteria ANCL U.P. di Milano

Operatori della Sicurezza sul Lavoro

SPONSOR NAZIONAULL
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